INFORMAZIONI

Il Corso, rivolto ad un massimo di 20 parteci-
panti, & destinato alla professione di Medico
Chirurgo (discipline di riferimento: Neurologia,
Geriatria).

ECM

Progetto formativo n. 345-30639

Crediti assegnati: 11 (undici)

Rammentiamo ai partecipanti all’evento che il
rilascio della certificazione dei crediti & subor-
dinato alla partecipazione effettiva all’intero
programma formativo e alla verifica dell’ap-
prendimento (superamento del questionario
con percentuale non inferiore al 75% del totale
delle domande).

ISCRIZIONE

L'iniziativa & realizzata grazie al contributo non condizionante di

L

La partecipazione, libera e gratuita, sard ga-
rantita fino ad esaurimento dei posti disponibili.
Per ragioni organizzative & indispensabile, per
tutti gli interessati, iscriversi on-line all’indirizzo
www.clustersrl.it entro il 29 maggio 2012.

La registrazione al sito fornird username e pas-
sword utilizzabili per le future iscrizioni on-line
agli eventi Cluster.

SEDE

CALL FOR ABSTRACT

Nell’ambito del programma scientifico del Corso
& prevista la presentazione di casi clinici sotto
forma di comunicazioni orali.

Gli interessati potranno inviare i propri lavori uti-
lizzando I'apposito modulo abstract scaricabile
dal sito www.clustersrl.it all’atto dell’iscrizione.

Tutti gli abstract saranno soggetti ad esame da
parte della Segreteria Scientﬁco e a tutti gli auto-
ri sard data tempestiva comunicazione sull‘esito
della selezione effettuata, contestualmente alle
indicazioni dei tempi di presentazione e all’in-
vio del template per la propria presentazione in
Power Point.

Dead line per la presentazione dei lavori:

mercoledi 16 maggio 2012.

StarHotels Majestic
corso Vittorio Emanuele I, 54 — Torino

L'hotel si trova nel centro di Torino vicino alla
stazione di Porta Nuova, lato via Nizza, e alla
fermata della Metropolitana.

Ulteriori informazioni sono disponibili sul sito:
www.starhotels.com

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Leonardo Scarzella
Ospedale “Evangelico Valdese”
via Silvio Pellico, 19 - Torino

Tel. 011.65.40.216
leonardoscarzella@yahoo. it

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Torino via G. Guarini, 4
Tel.011.51.66.401 « Fax 011.51.66.402

formazione Genova via diS. Chiara, 2/11
CLUSTER srl. Tel 010.59.57.060 - Fax 010.59.58 548

www.clustersrl.it « e.ghisolfo@clustersrl.it
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LE SCALE DI VALUTAZIONE
NELLA DIAGNOSI E NEL
FOLLOW-UP DELLA
MALATTIA DI PARKINSON
SONO UTILI NELLA PRATICA
CLINICA?

OPINIONI A CONFRONTO

TORINO

6 GIUGNO 2012
26 SETTEMBRE 2012

StarHotels Majestic
c.so Vittorio Emanuele II, 54
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La Malattia di Parkinson, dovuta alla degenerazione cro-
nica e progressiva delle strutture del Sistema Nervoso
Centrale, & una malattia altamente invalidante, general-
mente a progressione lenta ed inarrestabile, caratteriz-
zata da sintomi motori (bradicinesia, rigidita, tremore a
riposo) e non-motori (turbe vegetative, sinfomi ansioso-
depressivi, demenza) in grado di peggiorare drastica-
mente la qualita della vita dei pazienti.

Anche se sono allo studio markers biologici della malat-
tia di Parkinson, |'attuale approccio diagnostico & basato
principalmente sull’'esame clinico. Pertanto la diagnosi &
solo presuntiva e la certezza & riservata all’esame neuro-
patologico. Inoltre la somiglianza clinica della malattia
con altre forme di Parkinsonismo rende ragione del fatto
che vi sia una percentuale di errore diagnostico intorno
al 25%, soprattutto nelle fasi iniziali della malattia.

A supporto della diagnosi clinica sono state elaborate
scale di valutazione utili, non solo a fare la diagnosi, ma
anche a stabilire lo stadio della Malattia di Parkinson e
a valutare |'efficacia e la tollerabilitt delle opzioni tera-
peutiche disponibili.

Il trattamento della Malattia Parkinson, divenuto sempre
pit complesso grazie a nuovi approcci sia farmacologici
che chirurgici, deve essere modulato in base allo stadio
della malattia e alla progressiva riduzione di efficacia o
tollerabilita dei farmaci utilizzati.

Per adottare il trattamento pib appropriato, il neurologo
dovra infatti valutare i criteri di inclusione del paziente
e la personalizzazione della dose, sulla base di effica-
cia e tollerabilita, con scale validate specifiche per la
patologia, su sinfomi motori e non, disturbi del sonno,
discinesie, ecc.

Il Corso ha come obiettivo quello di evidenziare gli attua-
li aspetti controversi nella diagnosi e nella terapia della
Malattia di Parkinson, fornendo gli strumenti pratici e
riservando ampio spazio alla presentazione di Casi Cli-
nici da parte dei discenti ed alla discussione interattiva
sui temi affrontati da speakers e discenti.

GRAZIANO GUSMAROLI
Direttore S.C. di Neurologia,
Ospedale degli Infermi — Biella

JOSEPH MAISTRELLI

Dirigente Medico, U.O. di Neurologia, Responsabile
Ambulatorio Malattie del Sistema Extrapiramidale,
Ospedale “SS. Annunziata” — Savigliano (CN)

LEONARDO SCARZELLA
Direttore U.O. di Neurologia,
Ospedale “Evangelico Valdese” - Torino
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MERCOLEDI

6 GIUGNO 2012

Registrazione dei Partecipanti

Introduzione al Corso
L. Scarzella

Scale di valutazione dei sintomi
motori nella pratica clinica

J. Maistrelli

Scale di valutazione dei sintomi
non-motori nella pratica clinica

L. Scarzella

Discussione sui temi trattati
Pausa caffé

Presentazione di Casi Clinici
Lavoro di gruppo con discussione
interattiva

G. Gusmaroli, J. Maistrelli,
L. Scarzella

Considerazioni conclusive
L. Scarzella

Chiusura lavori
della prima giornata
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MERCOLEDI

26 SETTEMBRE 2012
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Presentazione della seconda
giornata del Corso
L. Scarzella

Scale di valutazione meno usuali
della Malattia di Parkinson
G. Gusmaroli

Terapia nella fase non
complicata della Malattia
di Parkinson

L. Scarzella

Discussione sui temi trattati
Pausa caffé
Presentazione di Casi Clinici

Lavoro di gruppo con
discussione interattiva

G. Gusmaroli, J. Maistrelli,
L. Scarzella

Considerazioni conclusive
L. Scarzella

Compilazione del questionario
di valutazione dell’apprendi-
mento ai fini ECM

Chiusura lavori



