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Il Convegno è rivolto ad un massimo di 100 partecipanti. 
I posti riservati alle professioni accreditate ECM sono 70 e 
30 sono di libero accesso alle famiglie interessate.   

ECM

Progetto formativo n. 345 - 63154

Crediti assegnati: 6 (sei)

Il Convegno è destinato alle professioni di Medico  
Chirurgo (discipline di riferimento: Neuropsichiatria Infanti-
le, Pediatria, Psichiatria), Psicologo (discipline di riferimen-
to: Psicologia e Psicoterapia), Educatore Professionale, 
Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Fisioterapista ed 
Infermiere.

Rammentiamo ai partecipanti all’evento che il rilascio 
della certificazione dei crediti è subordinato alla parte-
cipazione effettiva all’intero programma formativo e alla 
verifica dell’apprendimento (superamento del questio-
nario con percentuale non inferiore al 75% del totale del-
le domande).

PARTECIPAZIONE

La partecipazione, libera e gratuita, sarà garantita fino 
ad esaurimento dei posti disponibili.
Per ragioni organizzative è indispensabile, per tutti gli inte-
ressati, iscriversi on-line all’indirizzo: 
www.clustersrl.it 
entro il lunedì 20 maggio 2013.

La registrazione al sito fornirà username e password utiliz-
zabili per le future iscrizioni on-line agli eventi Cluster.

LA SEDE

Salone di Rappresentanza
Azienda Ospedaliera Nazionale 
“SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo”
via Venezia, 16 - Alessandria

Ulteriori indicazioni e la piantina dettagliata per raggiun-
gere la sede sono disponibili all’indirizzo:
www.ospedale.al.it nella sezione “Dove siamo”.

Con il Patrocinio di

INFORMAZIONI GENERALI

Associazione Famiglie di Persone con Disabilità
Intellettiva e/o Relazionale

di Acqui Terme (AL)
Piazza s. Francesco 1



08.30 	 Registrazioni dei partecipanti

09.00 	 Apertura dei lavori e introduzione al Convegno  
	 M. Cremonte

09.30 	 Sindrome di Angelman: 
	 aspetti genetici e criteri diagnostici    
	 F. Faravelli

10.30 	 Coffee break

10.45 	 L’epilessia nella Sindrome di Angelman: 
	 le crisi epilettiche, valutazione EEG 
	 e trattamento farmacologico      
	 A. Romeo

11.45 	 Prevenire per non inseguire le problematiche       
	 A. Costantino

12.45 	 Lunch

14.15 	 La rieducazione motoria nella Sindrome 
	 di Angelman: particolarità posturali e 
	 conseguenze sullo sviluppo scheletrico                
	 A. Nogarol

15.15 	 Educare alla comunicazione
	 L. Cassinelli

	 • Panoramica sulla C.A.A.: 
	     storia, finalità, requisiti e utenza

	 • Esperienze di C.A.A. 
	     nella Sindrome di Angelman

16.15 	 Presentazione OR.S.A.
	 Organizzazione Sindrome di Angelman
	 Tommaso Prisco, Presidente OR.S.A.

16.45 	 Compilazione del questionario di valutazione 	
	 dell’apprendimento ai fini ECM

17.00 	 Chiusura dei lavori               
	

Lucio Cassinelli
Educatore Professionale, C.S.D. - Commissione Sinodale 
per la Diaconia, Struttura Educativo-Assistenziale 
“L’Uliveto” - Luserna San Giovanni (TO)

Antonella Costantino
Direttore U.O.C. di Neuropsichiatria dell’Infanzia 
e dell’Adolescenza – UONPIA, 
Fondazione IRCCS “Cà’ Granda - Ospedale Maggiore 
Policlinico” - Milano

Maurizio Cremonte
Responsabile f.f. S.C. di Neuropsichiatria Infantile, 
Dipartimento Pediatrico, Presidio “Cesare Arrigo”, 
A.O.N. “SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo” - Alessandria

Francesca Faravelli
Responsabile S.S.D. di Genetica Medica, 
E.O. “Ospedali Galliera” - Genova

Anita Nogarol
Fisiatra, U.G.D.E. - Unità per le Gravi Disabilità in Età 
Evolutiva, IRCCS “E. Medea”- Associazione La Nostra 
Famiglia, Polo Regionale di Conegliano 
e Pieve di Soligo (TV) 

Antonino Romeo
Direttore S.C. Centro Regionale per l’Epilessia, 
Dipartimento di Neuroscienze, 
A.O. “Fatebenefratelli e Oftalmico” - Milano
Vice Presidente SINP - Società Italiana di Neurologia 
Pediatrica

PROGRAMMA	 RELATORI		
La Sindrome di Angelman è una malattia genetica 
dovuta all’alterazione di una precisa regione del 
cromosoma 15 materno (q11-q13), caratterizzata 
da ritardo psicomotorio ed intellettivo, problemi 
di equilibrio, movimenti a scatto, gravi difficoltà di 
espressione verbale e frequenti crisi epilettiche. 
I dati scientifici quantificano l’incidenza della  
patologia in un nuovo caso ogni 10-15.000 nati.

L’OR.S.A. vanta una collaborazione ultradecen-
nale con specialisti di tutto il mondo, delle varie 
discipline coinvolte e i dati in nostro possesso in-
dicano che la SA è ampiamente sotto diagnosti-
cata in molte aree del Paese. Vista l’importanza 
di una diagnosi precoce, come Associazione, pro-
muoviamo la giornata di studio, destinata a tutte 
le figure professionali di Piemonte e Liguria che  
intervengono nel percorso diagnostico-terapeuti-
co delle persone affette da SA, con la convinzione 
di offrire loro un valido strumento di aggiornamento.

Nella prima parte del Convegno verranno eviden-
ziati i segni clinici e le particolarità del tracciato 
elettroencefalografico (EEG) che devono far so-
spettare la diagnosi al pediatra, al neurologo o al 
genetista clinico, per poi indirizzare il paziente ad 
una serie di test di laboratorio sempre più sofisticati 
(Cariotipo ad alta risoluzione, FISH, Test di metila-
zione, ecc.). Sarà trattato l’approccio terapeutico 
teso al controllo delle crisi epilettiche e la preven-
zione delle problematiche multidisciplinari a mag-
giore incidenza nella SA.

La seconda parte della giornata, invece, eviden-
zierà gli sforzi terapeutici più rilevanti nell’ambito 
della riabilitazione motoria e nella ricerca e stimo-
lazione di modalità di comunicazione alternativa 
al linguaggio verbale (è noto, infatti, che le per-
sone affette da SA hanno capacità comunicative 
ben superiori alle loro possibilità di espressione ver-
bale).

Al termine della giornata, l’OR.S.A. sarà lieta di an-
ticipare le linee programmatiche di un convegno 
internazionale, che si terrà in Italia ad ottobre 2013, 
cui parteciperanno i massimi esponenti dei team 
di ricerca mondiali.


