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RAZIONALE 

 
La blefaroplastica eseguita per il ringiovanimento della regione orbito-palpebrale è diventata, negli ultimi anni, un 

intervento che beneficia di tecniche complementari per il raggiungimento del risultato più sicuro, completo e duraturo. 

La capacità di modificare o stabilizzare la posizione del canto laterale con le diverse tecniche, il completamento del 

ringiovanimento con tecniche di ripristino del volume e la gestione di un adeguato rapporto tra posizione del 

sopracciglio ed eliminazione dell’eccesso tissutale delle palpebre rappresentano requisiti essenziali per affrontare 

con competenza la chirurgia estetica della regione perioculare. 

Il corso si prepone di illustrare agli iscritti le indicazioni corrette per queste tecniche discutendone  i vari passaggi 

durante l’intervento. 

 
 

FOCUS ON DEL CORSO 

 
Il Corso ha lo scopo di illustrare le tecniche complementari alla blefaroplastica nel ringiovanimento orbito-palpebrale. 
 
 

TIP&TRICKS DEL CORSO 

 
Vengono illustrati i dettagli di tecnica per rendere più prevedibili i risultati di questa chirurgia. 
 
 

OBIETTIVI FORMATIVI 

 
Al termine del corso i partecipanti acquisiranno la capacità di porre adeguatamente le indicazioni ed eseguire le 
blefaroplastiche e le tecniche ad esse complementari sulla base delle ultime conoscenze di anatomia chirurgica. 
 
 
 
 



 

PROGRAMMA DEL CORSO 

 
08.30  Registrazioni partecipanti 
 
09.00  Apertura dei lavori e introduzione al Corso 

P.C. Parodi 
 
09.30 Introduzione: anatomia descrittiva, funzionale e tecniche di base 

P.C. Parodi 
 
10.30  Sessione chirurgica 
 Cantopessi, Lipofilling e Lifting del Sopracciglio nella Blefaroplastica 

P.C. Parodi 
 
13.00 Pausa pranzo 
 
14.30 Debriefing post-chirurgica 

P.C. Parodi 
 
16.00  Take home messages 

P.C. Parodi 
 
17.00  Compilazione del questionario di valutazione dell’apprendimento ai fini ECM 
 
17.30  Chiusura del corso 
 

 
 
 

ELENCO DOCENTI  

 
PIER CAMILLO PARODI 
Professore Associato di Chirurgia Plastica Ricostruttiva, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di 
Udine 
Direttore SOC Clinica di Chirurgia Plastica, Azienda Ospedaliero-Universitaria “Santa Maria della Misericordia” - 
Udine. 
 
 
 
 
 
 
 



 

CURRICULA RELATORI & MODERATORI 

 
PIER CAMILLO PARODI 
Esperienza lavorativa 

• Dal 1° novembre 2007 ad oggi: Direttore della SOC Clinica di Chirurgia Plastica dell’Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Udine; 

• dal 1° aprile 2007 ad oggi: Professore Associato per il SSD MED/19 Chirurgia Plastica Ricostruttiva presso il 
Dipartimento di Scienze Chirurgiche della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Udine; 

• dall’a.a. 2007-2008: Direttore della Scuola di Specializzazione di Chirurgia Plastica Ricostruttiva presso la 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Udine di Udine; 

• dall’a.a. 2005-2006: Docente presso la Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale; 

• dal 1 Novembre 2005: Titolare dell’insegnamento, per affidamento gratuito, di Chirurgia Plastica nell’ambito 
del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia;  
Docente presso la Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica e Ricostruttiva dell’Università degli Studi 

 di Udine; 
Docente presso la Scuola di Specializzazione in Dermatologia e Venereologia dell’Università degli Studi di 

 Udine; 
Docente presso la Scuola di Specializzazione in Chirurgia Maxillo-Facciale dell’Università degli Studi di 

 Udine; 

• novembre 2004: Titolare dell’insegnamento di Chirurgia Plastica nell’ambito del Diploma di Laurea  di 
Ostetricia dell’Università di Udine; 

• gennaio 2004: Ricercatore Universitario per il settore scientifico disciplinare MED/19 – Chirurgia Plastica – 
presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Udine, dove ha collaborato con il Prof. 
Carlo Riberti allo svolgimento delle lezioni, all’organizzazione dell’attività didattica integrativa, di seminari ed 
esercitazioni, allo svolgimento di tesi di laurea; 

• 11 gennaio 1998 – 14 gennaio 2004: Dirigente Sanitario di I livello con funzioni di aiuto presso la Clinica di 
Chirurgia Plastica Ricostruttiva dell'Università di Udine, diretta dal Prof. C. Riberti. Titolare dell’alta 
specializzazione per la microchirurgia; 

• novembre 2001-Settembre 2002: Professore a contratto presso la II Scuola di Specializzazione in Chirurgia 
Plastica Ricostruttiva dell’Università degli Studi di Milano (Microchirurgia e Biomateriali); 

• dal 1 Agosto 2001: Titolare dell’incarico professionale di alta specializzazione tipo A denominato 
“Microchirurgia Ricostruttiva”; 

• 1 agosto 1996 – 31 dicembre 1997: Dirigente Sanitario di I livello presso la Clinica di Chirurgia Plastica 
Ricostruttiva dell'Università di Udine, diretta dal Prof. Carlo Riberti; 

• 1 luglio 1989 – 1 novembre 1993: Assistente Medico con contratto libero-professionale presso il Reparto di 
Chirurgia Plastica dell'Istituto di Scienze Medico-Chirurgiche “S. Donato” dell'Università degli Studi di Milano, 
diretto dal Prof. A. Azzolini: 

• Gennaio 1986 –Luglio 1988: Assistente Volontario presso la Clinica di Chirurgia Plastica dell'Istituto di 
Scienze Medico-Chirurgiche “S.Donato” dell'Università degli Studi di Milano, diretta dal Prof. Alberto Azzolini; 

• ottobre 1983 – Ottobre 1985: Allievo praticante interno presso la Clinica di Chirurgia Plastica Ricostruttiva 
dell'Università di Parma, diretta dal Prof. Alberto Azzolini; 

• ottobre 1982 – Ottobre 1983: Allievo praticante interno presso il Reparto di Patologia Speciale Medica 
dell'Università di Parma, diretto dal Prof. R. Starcich 



 

Istruzione e formazione 

• 11 novembre 1985. Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università di Parma; 

• 6 luglio 1990: Specializzazione in Chirurgia Plastica Ricostruttiva presso l’Università degli Studi di Parma; 

• 14 novembre 1995: Specializzazione in Chirurgia Maxillo-Facciale presso l’Università degli Studi di Milano; 

• aprile –maggio 2011: Visiting Professor presso Breast Center Miami (prof. Kouhry) e Mendieta Clinic (Dr. 
Mendieta); 

• 19-25 gennaio 2010: Visiting Professor  presso l’Università di Sohag, Egitto; 

• 13-18 maggio 2002: Visiting Observer presso il Reparto di Chirurgia Plastica Senologica dell’Ospedale Curie 
di Parigi (Francia) (Dir Dr. K. Clough); 

• 26 febbraio 2001-2 Marzo 2001: Visiting Observer presso la “West of Scotland Regional Plastic Surgery Unit 
– Canniesburn Hospital” ( Dir. Mr. Arup K. Ray) in Glasgow; 

• 12 aprile 1999-23 Aprile 1999: Visiting Observer presso l’unità di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva dell’Emory 
Clinic, Università di Atlanta (USA); 

• 27 maggio 1996-1 giugno 1996: Stage microchirurgico presso il Laboratorio di Ricerche sulla Microchirurgia 
ed i Biomateriali dell'Università di Nancy (Francia), diretto dal Prof. M. Merle; 

• 20 settembre 1990-1 febbraio1991: Research Fellow presso la “West of Scotland Regional Plastic Surgery 
Unit – Canniesburn Hospital” (Dir. Mr. W. Reid) in Glasgow (Scozia); 

• 1 settembre 1988-13 Luglio 1989: Borsista del Ministero degli Affari Esteri presso il Servizio di Chirurgia 
Plastica, Microchirurgia e Centro Ustioni dell’Ospedale Universitario di Ljubljana (Slovenia), diretto dal Prof. 
R. Sabec; 

• 28 giugno 1988-27 luglio 1988: Visiting Fellow presso il Servizio di Chirurgia della Mano  dell'Università di 
Nancy, diretto dal Prof. M. Merle. 

Partecipazione a congressi (ultimo anno 2013) 

• 14-15 giugno 2013: Riunione Annuale GTVER “ Chirurgia plastica & friends” la collaborazione – Parma – 
Italia; 

• 7-8 giugno 2013: Giornate Adriatiche di Dermatologia – Chieti – Pescara – Italia; 

• 6-7 giugno 2013: La Spezia – Italia; 

• 31 maggio 2013: “Innovazioni in Chirurgia Plastica. Nuovi Lembi e Chirurgia Rigenerativa” 

• Senigalia – Ancona – Italia; 

• 29-30 maggio 2013: Stoccolma; 

• 24 maggio 2013: Corso “Occhio agli anziani” – Udine – Italia; 

• 17 maggio 2013: “Contemporary Breast Cancer Therapy and Reconstruction” – Duino – Italia; 

• 3-4 maggio 2013: “TranAlp Plastic Surgical Meeting”- Brixen South Tyrol – Italia; 

• 26-27 aprile 2013: 3rd International Breast Surgery Workshop – Roma – Italia; 

• 5 aprile 2013: (Per)corso integrato Udine – Schio di Chirurgia Oculo-palpebrale “Lacrimazione ed epifora 
dalla diagnosi alla terapia” – Montecchio Precalcino – Italia; 

 
Abstacts 
Autore di numerosi abstracts. Citazione dei più recenti: 

• SINCH, ottobre 2012 
Difetti cranici post-traumatici: cranio plastica o demolizione-ricostruzione in un unico tempo o craniofilling? 
B. Zanotti, A. Verlicchi, M. Robiony, P.C. Parodi; 

 



 

• SINCH, ottobre 2010 
Metastasi craniche: chirurgia One Step  
B. Zanotti, A. Verlicchi, M. Robiony, P.C. Parodi; 

 

• SNO, 21 maggio 2010 
La cranioplastica post-craniectomia decompressiva  
B. Zanotti; A, Verlicchi, M. Robiony, P.C. Parodi; 

 

• SNO, 21 maggio 2010 
Craniectomie decompressive: una nuova tecnica o la ripresa di un vecchio metodo?     
B. Zanotti; A, Verlicchi, M. Robiony, P.C. Parodi; 

 

• 30° Anniversario della Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica di Pavia 
L’impiego dei fili di sospensione di nuova generazione nelle ricostruzioni complesse del distretto cervico-

 faciale 
PC Parodi 
Pavia, 16-17 aprile 2010; 

 

• 30° Anniversario della Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica di Pavia 
Il rimodellamento mammario post quadrantectomia 
G Semprini, F Dell’Antonia, M Francescon, L Lazzaro, M Rivilli, PC Parodi 
Pavia, 16-17 aprile 2010; 

 

• 30° Anniversario della Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica di Pavia 
La chirurgia plastica nelle missioni umanitarie: esperienza della scuola udinese 
PC Parodi 
Pavia, 16-17 aprile 2010; 

 

• 1st International oculoplastic winter meeting “eyes on ice” 
Ptosi del sopracciglio  
PC Parodi, R Pizzamiglio, F Dell’Antonia 
Madonna di Campiglio, 25-27 marzo 2010; 

 

• XXI Meeting invernale di chirurgia plastica – case report 
Gangrena di Fournier: tecniche ricostruttive non microchirurgiche a confronto. La nostra scelta 
F Dell’Antonia, M Francescon, S Cracco, S Calabrese, V Lo Conte, E Rampino Cordaro, PC Parodi 
Cortina D’Ampezzo, 31 gennaio-7 febbraio 2010; 

 

• XXI Meeting invernale di chirurgia plastica - case report 
Disturbo di dimorfismo corporeo: quando la chirurgia estetica diventa perversa 
F Dell’Antonia, G Semprini, M Rivilli, L Martellani, V Lo Conte, F De Biasio, PC Parodi 
Cortina D’Ampezzo, 31 gennaio-7 febbraio 2010. 

 
 


