
 

Corso di aggiornamento ECM 

RINOPLASTICA ESTETICO-FUNZIONALE 

Responsabile Scientifico: Stefano BRUSCHI 
 

Torino, 19 gennaio 2017 
Clinica Fornaca di Sessant – Corso Vittorio Emanuele II, 91 

 

RAZIONALE 

 
Il volto è la parte del corpo più visibile e svolge un ruolo preminente nella vita di relazione di tutti i giorni. La società 

attuale rivolge sempre maggiore attenzione al corpo, alla sua immagine e alle diverse rappresentazioni della 

corporeità, per cui anche piccole imperfezioni dovute a disarmonie o all'invecchiamento sono causa di disagio, a 

volte profondo. Motivo per cui la chirurgia estetica, ai giorni nostri, trova sempre più spazio nell'ottica di migliorare 

l'aspetto morfologico e “farci sentire meglio con noi stessi”. Il razionale di questo corso è quello di fornire ai discenti la 

capacità di approfondire le diverse tecniche che il chirurgo plastico ha a disposizione per la regione del volto, in base 

alle caratteristiche di ogni singolo caso clinico, nell'ottica del raggiungimento dell'ottimale estetico. 

 

Il Corso è rivolto a chirurghi esperti e a chirurghi che vogliano affacciarsi alla rinoplastica. 

Permette di evidenziare l’anatomia del naso intra-operatoria e la possibilità di seguire visivamente il rimodellamento. 

 
Focus on del Corso 

Come ottenere proporzioni ottimali nella Rinoplastica. 

 
Tip&Tricks del Corso 

Tecnica open, dissezione millimetrica, misurazione intra-operatoria. 

 

OBIETTIVI FORMATIVI  

 
Obiettivo Generale 
 
L’obiettivo del corso sarà quello di mettere in grado il discente di acquisire suggerimenti per ottimizzare un intervento 
di rinoplastica primaria. 
 
Obiettivi Specifici  
 

• identificare cosa è l'ottimale estetico 
 

• conoscere le principali metodiche di chirurgia estetica del volto 
 

• saper scegliere la/le metodica/che migliore/i per quel particolare caso clinico 



 

PROGRAMMA DEL CORSO 

 
08.30  Registrazioni partecipanti 
 
09.00  Apertura dei lavori e introduzione al Corso 

S. Bruschi 
 
09.30 Sessione introduttiva 

Tecnica base con razionale della tecnica e le proporzioni ottimali 
S. Bruschi 

 
10.30 Sessione chirurgica 

Rinoplastica primaria con accesso open 
S. Bruschi 

 
13.00 Pausa pranzo 
 
14.30 Debriefing post-chirurgica 

S. Bruschi 
 
16.00  Take home messages 

S. Bruschi 
 
17.00  Compilazione del questionario di valutazione dell’apprendimento ai fini ECM 
 
17.30  Chiusura del corso 
 

 

ELENCO DOCENTI  

 
STEFANO BRUSCHI 
Professore Ordinario di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Università degli Studi di Torino 
Direttore S.C. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, AOU Città della Salute e della Scienza di Torino 
 
 

CURRICULA RELATORI & MODERATORI 

 
Titoli di Studio 

• Diploma di Specializzazione in Chirurgia Plastica Ricostruttiva, sessione estiva, Facoltà di Medicina e 

Chirurgia, Università di Torino – Direttore: Prof. V. Bergonzelli, il 19.7.1979, con voto 70/70, discutendo la 

Tesi “Faringostomi: tecniche di ricostruzione” Relatore Prof. V. Bergonzelli; 

• iscrizione all’Albo Professionale dei Medici di Torino dal 1977 al presente; 



 

• abilitazione all'esercizio della professione medica, conseguita a Torino nel 1977; 

• laurea in Medicina e Chirurgia, Università di Torino, conseguita in data 27.10.1976, con votazione 102/110, 
discutendo la Tesi “Ipospadia: nuovi orientamenti chirurgici”; 

• diploma di Maturità Classica in lingua inglese, Joint Matriculation Board, Sud Africa. 1960. 
 
Esperienza lavorativa 

• Professore Ordinario Universitario della Cattedra di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva di Torino; 

• direttore della Struttura Complessa Universitaria di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva A.O.U San Giovanni 
Battista di Torino - Sede San Lazzaro - Via Cherasco n° 23 – Torino (dal 2008 al presente); 

• incarico come Sostituto del Direttore della Struttura Complessa Universitaria di Chirurgia Plastica e 
Ricostruttiva in sua assenza (dal 2005-2008); 

• consigliere della Società Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica dal 2004-2007; 

• conferimento di Incarico Dirigenziale di Ricostruzione Cervico-Facciale Oncologica – Fascia GSU nella 
Struttura Complessa Chirurgia Plastica con decorrenza dal 21.04.2006; 

• segretario della Scuola di Specialità di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva; 

• professore Universitario di 2A Fascia dal 2005 presso l'Istituto di Chirurgia Plastica Dell'Università di Torino; 

• Idoneità alla valutazione comparativa per il reclutamento di n.1 posto di Professore Universitario di seconda 
fascia presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia di Messina; 

• titolare dell’incarico dirigenziale nell’ambito dell’Unità Operativa di “Ricostruzione cervico-facciale” Fascia 
B2S, dal 1999; 

• qualifica intermedia: titolare del servizio di Chirurgia delle Malformazioni dell’apparato urogenitale, dal 1992; 

• incarico di supplenza come Assistente di Chirurgia Plasticapresso l’Istituto di Chirurgia Plastica 
dell’Università di Torino, direttore Prof. V. Bergonzelli, dal 23.10.1980, della durata di 1 anno; 

• ricercatore confermato presso il reparto di Chirurgia plastica dell’Università di Torino, dal 1980; 

• medico interno presso il reparto di Chirurgia plastica dell’Università di Torino, 1977 – 1980; 

• titolare del servizio di medicina di base come medico generico convenzionato S.S.N. , 1979 – 1992; 

• sottotenente Medico, in qualità di caporeparto in chirurgia generale e ortopedia presso l’Ospedale Militare di 
Torino, 1978 – 1979; 

• tirocinio pratico ospedaliero presso il reparto di Chirurgia plastica dell’Università di Torino, 1977 – 1978. 
 
 
Attivita’ Didattica 

• Titolare della Didattica – Corso di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia sede Torino – per il settore 

scientifico disciplinare MED/19 nell'ambito del Corso Integrato c.i. Malattie Cutanee e Veneree (Canale B) 

dal 2003 al presente; 

• titolare dell’insegnamento di Chirurgia Plastica I (4° anno) e Chirurgia Plastica II (5° anno) presso la Scuola 
di Specializzazione in Chirurgia Maxillo-facciale, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Torino, dal 
1999 al presente. Partecipa regolarmente alla commissione degli esami di profitto; 

• titolare dell'insegnamento di Chirurgia Plastica presso la Scuola di Specializzazione in Oncologia Medica, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Torino, dal 1994 al 2003 e titolare dell'insegnamento 
medesimo dal 2003 al presente. Partecipa regolarmente alla commissione degli esami di profitto e delle tesi 
di Specializzazione; 



 

• titolare dell’insegnamento di Chirurgia Plastica Estetica presso la Scuola di Specializzazione in Chirurgia 
Plastica Ricostruttiva ed Estetica, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Torino, dal 1994 al presente. 
Partecipa regolarmente alla commissione degli esami di profitto e delle tesi di Specializzazione; 

• titolare dell’insegnamento di Chirurgia Plastica Pediatrica presso la Scuola di  Specializzazione in Chirurgia 
Plastica Ricostruttiva ed Estetica, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Torino, dal 1993 al presente. 
Partecipa regolarmente alla commissione degli esami di profitto e delle tesi di Specializzazione; 

• titolare dell'insegnamento di Chirurgia Plastica presso la Scuola di Specializzazione in Otorinolaringoiatria, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Torino, dal 2008; 

• membro della Commissione di Tesi della Scuola di Specialità di Chirurgia Maxillo-Facciale di Torino dal 2006 
al presente; 

• membro della Commissione di tesi della Scuola di Specialità di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva come 
Relatore con le Tesi: Rinoplastiche secondarie (Dr. Cravero – Novembre 2005); La ricostruzione nasale 
post-oncologica secondo i canoni delle subunità estetiche (Dr. Kefalas – 2006); Lesioni del plesso brachiale 
nell'adulto e paralisi ostetriche: tecniche chirurgiche, risultati attuali e nuovi orizzonti riparativi della lesione 
del sistema nervoso periferico (Dr. Verga – 2007); 

• attività tutoriale studenti del 5° anno del corso di Laurea in Medicina e Chirurgia e della Scuola di 
Specializzazione in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica, dal 1980 al presente. 

 
 
Attivita’ Clinico-Assistenziale 

• Presso la Divisione Universitaria di Chirurgia Plastica A.O.U S. Giovanni Battista di Torino, dal 1977 al 

presente; 

• incarico come direttore della Struttura Complessa Universitaria di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva A.O.U 
San Giovanni Battista di Torino - Sede San Lazzaro - Via Cherasco n° 23 – Torino (dal 2008 al presente); 

• componente della Commissione Tecnica per l'acquisto di protesi mammarie ed espansori tissutali 
(30.01.2008 e 01.2005); 

• i G.I.C. dei tumori della testa e del collo – Modello Organizzativo (Torino, 26.03.2003); 

• incarico come Sostituto del Direttore della Struttura Complessa Universitaria di Chirurgia Plastica e 
Ricostruttiva in sua assenza (dal 2005 al 2008); 

• partecipazione all'organizzazione del Reparto; 

• attività di sala operatoria del Triennio 2005-2007. 
 
Soggiorni All’estero 

Visitatore per un mese presso il Reparto di Chirurgia. Plastica, Città del Messico (Dirett. Prof Ortiz Monasterio), 1982 

e 1996. 

 
Associazioni Scientifiche 

• Socio ordinario della Società Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica,  dal 1980 al presente; 

• Cosigliere della Società Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva e Estetica per il 2003 e 2005, 2005-2007; 

• Socio Fondatore della Conferenza Italiana per lo Studio e la Ricerca sulle Ulcere, Piaghe, Ferite e la 
Riparazione Tissutale (2006). 

 



 

Premi 

• premio anno 1996 "prof. l. fornaca di sessant": vincitore del concorso bandito dalla fondazione pia lobetti 
Bodoni e dalla Casa di Cura Fornaca di Sessant, per attività  scientifica svolta nel campo della Chirurgia 
Plastica e Ricostruttiva; 

• Premio anno 2000 “Prof L. Fornaca di Sessant”: Relatore della commissione esaminatrice per la Chirurgia 
Plastica Ricostruttiva  del Concorso bandito dalla Fondazione Pia Lobetti Bodoni e dalla Casa di Cura 
Fornaca di Sessant. 

 
Corsi e Congressi 

• Docente al corso teorico del XLIII Corso Teorico Pratico di aggiornamento in Chirurgia del Piede 21-26-

Nov.1999; 

• Docente e organizzatore del Corso di additiva mammaria sull’uso delle protesi anatomiche, 1999 e 2000; 

• Attestato di attività didattica in qualità di docente al 1°MASTER UNIVERSITARIO IN CHIRURGIA ETETICA 
MORFODINAMICA  Milano 2001; 

• Delegato SICPRE nella Consensus Conference sui Dermal Filler (2007); 

• Partecipante al Comitato Scientifico, Coordinatore Scientifico e Presidente della III Sessione nel Convegno: 
La grande obesità – Trattamento integrato tra Chirurgia Plastica e altre discipline – Aspetti medico-legali 
(Torino, 11-12.11.2005); 

• Coordinatore Scientifico al Convegno: Il trattamento del carcinoma mammario: dalla diagnosi alla 
ricostruzione (Torino, 28.10.2006); 

• Master di 2° livello in Chirurgia Plastica Estetica (Padova, 2002-2008); 

• Master di 2° livello di “ Oncologia Cervico-Facciale 2003; 

• Docente al Corso sulla Blefaroplastica con la relazione Innovazioni e limiti (Torino, 17-18.11.2007); 

• Docente nel Simposio Allergan “Combination of the new  form stable implants with a matrix of options” – 
Submuscular placement in breast augmentation: long term considerations and results al 56° Congresso 
Nazionale S.I.C.P.R.E. Società Italiana di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica (Pozzo Faceto di 
Fasano -BR-, 26-29.09.2007); 

• Docente nel Simposio Ethicon “Body contouring dopo chirurgia bariatrica” – Chirurgia arti inferiori al 55° 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica (Rimini, 21-
23.09.2006); 

• Docente per il Piemonte per l'uso in estetica di Vistabex® (2005); 

• Corso Precongressuale: Rinoplastica – S. Bruschi al 54° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica (Genova, 21-24.10.2005); 

• Docente al Corso sulla Blefaroplastica con la relazione Innovazioni e limiti (Torino, 17-18.11.2007); 

• Docente al corso “First Bergamo Open Rhinoplasty Course” (Bergamo 28-29/11/2008); 

• Docente al corso CO.R.T.E. teorico-pratico sul management delle ulcere cutanee (Asti, 29-30-31/10/2008); 

• Docente all’evento formativo “Dalla ferita semplice alla ferita complessa: ciò che dovremmo conoscere 
(Torino 19/11/2009); 

• Docente al corso “Second Bergamo Open Rhinoplasty Course” (Bergamo 11-13/03/2010). 
 
Pubblicazioni 

• Autore e co-autore di 180 lavori; 



 

• Citato nel “Trattato di Chirurgia” Vol. IIEd. Minerva Medica 1987 Pag. 1297 Interventi sull’Ipospadia. 
 
Capacità e competenze personali 

Madrelingua: Italiano – Inglese 

Altre lingue: Africaans 
 
Capacità e competenze organizzative: Direzione struttura complessa universitaria, insegnamenti corsi di laurea e 
specialità. 
 


