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RAZIONALE 

 
L’intervento di gluteoplastica è in forte aumento in Italia. 
 
Questa operazione necessita di una curva di apprendimento forse maggiore di altri interventi. Una volta percorsa 
tutta la curva, l’operazione è lineare come una mastoplastica dual plane. I dettagli, ovviamente, fanno la differenza. 
Il tipo di anestesia peridurale con analgesia post operatoria  ha una sua specifica collocazione che coinvolge la bontà 
dell’intervento; lo strumentario con divaricatori adeguati fondamentali, l’anatomia topografica ed infine la scelta della 
giusta indicazione con la giusta protesi non si limita ad un mero aumento volumetrico ma è indirizzato ad un risultato 
d’insieme che fa la differenza. 
 
La lipoaspirazione ed il lipofilling sono di appoggio per ottenere per quel “body sculpting” che in termini Leonardeschi 
ci piace chiamarla “Corporalità” di questa regina della chirurgia estetica posteriore. 
 
Focus on del Corso 
Intervento intramuscolare secondo Vergara, Gonzalez con anestesia e analgesia post-operatoria specifica 
 
Tip&Tricks del Corso 
Si specificheranno i 10 dettagli fondamentali che rendono la procedura molto accessibile e con complicanze ridotte al 
minimo 
 
 
 
PROGRAMMA DEL CORSO 

 
08.30  Registrazioni partecipanti 
 
09.00  Apertura dei lavori e introduzione al Corso 

D. Spirito – P.G. de Berardinis 
 
09.30 Sessione introduttiva 

Introduzione: anatomia descrittiva, funzionale e tecniche di base 
D. Spirito – P.G. de Berardinis 

 



 

10.30 Sessione chirurgica 
Gluteoplastica additiva 
D. Spirito – P.G. de Berardinis 

 
13.00 Pausa pranzo 
 
14.30 Debriefing post-chirurgica 

D. Spirito – P.G. de Berardinis 
 
16.00  Take home messages 

D. Spirito – P.G. de Berardinis 
 
17.00  Compilazione del questionario di valutazione dell’apprendimento ai fini ECM 
 
17.30  Chiusura del corso 
 
 
 
ELENCO DOCENTI  

 
Pier Luigi DE BERARDINIS 
Responsabile servizio di Anestesia Casa di Cura Villa Luisa - Roma 
 
Daniele SPIRITO 
Docente nel Master di Chirurgia Estetica, Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica, Università di Milano 
 
 
 

CURRICULA RELATORI & MODERATORI 

 
Pier Luigi DE BERARDINIS 

INFORMAZIONI PERSONALI 

INDIRIZZO  Aranova (Rm) 
NAZIONALITÀ  Italiana 
DATA DI NASCITA 27.05.1945 
SESSO   Maschile 
TITOLI DI STUDIO Laurea Medicina e chirurgia, Roma La Sapienza 1971 
   Specializzazione Anestesia e Rianimazione, UCSC Roma 1976 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
2010 > in corso 



 

Responsabile servizio di Anestesia, Casa di Cura Villa Luisa Roma, via Santa Maria Mediatrice 2 
 
1997 - 2010 
Responsabile GFA Anestesia in Ostetricia e Ginecologia, Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini Roma 
 
1976 – 1997 
Dirigente medico Anestesista, Azienda Ospedaliera San Camilo Forlanini Roma 
 
 
Daniele SPIRITO 
INFORMAZIONI PERSONALI 
Indirizzo ROMA OSTIA 
Nazionalità Italiana 
Data di nascita 16 LUGLIO 1955 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
MEDICO CHIRURGO Libero Professionista dal 1981 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA NEL 1981 
• SPECIALIZZAZIONE IN CHIRURGIA PLASTICA NEL 1990 
• PROFESSORE A CONTRATTO IN CHIRURGIA PLASTICA PRESSO SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN 

CHIRURGIA PLASTICA UNIVERSITA’ DI MILANO 
• DAL 2007 AD OGGI. DOCENTE NEL MASTER DI CHIRURGIA ESTETICA DELLA STESSA CATTEDRA 

DALL’ANNO 2000 AD OGGI. 
 
LINGUE CONOSCIUTE 
MADRELINGUA ITALIANA ] 
ALTRE LINGUA INGLESE: 
 • Capacità di lettura  eccellente 
 • Capacità di scrittura  eccellente 
 • Capacità di espressione orale buono 


