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RAZIONALE 

 
Corso sul lifting composito. 
Nell’ambito del Congresso Nazionale di Chirurgia Plastica del 2017 a Modena, ho presentato una relazione su 
una innovativa e rivoluzionaria tecnica di “Lifting facciale” dove su un progetto di chirurgia conservativa, 
cosiddetto minilifting, si hanno risultati da lifting completo. Inoltre la tecnica ha dalla sua parte una durata nel 
tempo sensibilmente superiore al metodo classico. Il riscontro con i colleghi fu allora molto positivo, tanto da 
riproporlo ora. 
 
Storicamente il prof Sam Hamra di Dallas (Texas, USA) ha avuto per primo l’idea, ma con una curva di 
apprendimento che risultò piuttosto ampia. 
 
Soltanto pochi anni or sono il prof. Brian Mendelson di Melburne è stato colui che ha diffuso il concetto 
rivoluzionario di lifting composito rendendolo didatticamente accessibile.  
 
Infine il prof Wolfang Funk di Monaco lo ha reso pratico e apparentemente di facile esecuzione. 
 
Il sottoscritto, entusiasta di questa procedura, la rende accessibile anche in Italia con questo primo corso 
“hands on” organizzato dalla SICPRE oltre alla didattica Universitaria. 
 
Focus on del Corso  
Un minilifting con risultati di un lifting esteso 
 
Tip&Tricks del Corso  
Un approccio ai tessuti profondi in maniera semplice  
 
 



 

 

PROGRAMMA DEL CORSO 

 
08.30 Registrazioni partecipanti 
 
09.00 Apertura dei lavori e introduzione al Corso 
 D. Spirito 
 
09.30 Sessione introduttiva 
 Introduzione: anatomia descrittiva, funzionale e tecniche di base 
 D. Spirito 
 
10.30 Sessione chirurgica 
 Lifting composito della faccia 
 D. Spirito  
 
13.00 Pausa pranzo 
 
14.30 Debriefing post-chirurgica 
 D. Spirito  
 
16.00 Take home messages 
 D. Spirito  
 
17.00 Compilazione del questionario di valutazione dell’apprendimento ai fini ECM 
 
17.30 Chiusura del corso  
 
 

 

ELENCO DOCENTI 

 
Daniele SPIRITO  
Docente nel Master di Chirurgia Estetica, Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica, Università di Milano  
 
 

 

CURRICULA RELATORI & MODERATORI 

 
Daniele SPIRITO 
INFORMAZIONI PERSONALI 
Indirizzo ROMA OSTIA 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
Nazionalità Italiana 
Data di nascita 16 LUGLIO 1955 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
MEDICO CHIRURGO Libero Professionista dal 1981 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA NEL 1981 
• SPECIALIZZAZIONE IN CHIRURGIA PLASTICA NEL 1990  
• PROFESSORE A CONTRATTO IN CHIRURGIA PLASTICA PRESSO SCUOLA DI 

SPECIALIZZAZIONE IN CHIRURGIA PLASTICA UNIVERSITA’ DI MILANO 
 

  
• DAL 2007 AD OGGI. DOCENTE NEL MASTER DI CHIRURGIA ESTETICA DELLA STESSA 

CATTEDRA DALL’ANNO 2000 AD OGGI. 
 
LINGUE CONOSCIUTE   

MADRELINGUA ITALIANA ]  
ALTRE LINGUA INGLESE:  

• Capacità di lettura eccellente 
• Capacità di scrittura eccellente 
• Capacità di espressione orale buono  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


