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RAZIONALE 

 
Razionale corso LA PROFILOPLASTICA DELL’INTERNO COSCIA NEL PAZIENTE POST-BARIATRICO  07-05-
2019 
 
 Il corso prevede una prima parte teorica, durante la quale sarà illustrata la tecnica chirurgica di lifting crurale: 

• indicazioni all’intervento e selezione dei pazienti 

• disegni pre-operatori 

• descrizione della tecnica chirurgica:  
� approccio combinato di lipoaspirazione ed escissione cutanea 
� sospensione fasciale ed ancoraggio dei lembi alla fascia di Colles 
� trattamento del terzo inferiore mediale della coscia 

• gestione peri- e post-operatoria 
 
 Nella parte pratica sarà possibile osservare l’implementazione dei principi precedentemente discussi in 
 occasione della sessione teorica. 
 
Il Corso si prefigge di illustrare ai discenti i principi fondamentali per la selezione dei pazienti e per la progettazione e 
l’effettuazione dell’intervento di lifting crurale, essendo tale intervento non di frequente effettuazione nell’ambito della 
Chirurgia Plastica, vista l’elevata incidenza delle complicazioni post-operatorie. 
 
 
FOCUS ON DEL CORSO 
Trattamento della dermatocalasi associata a depositi adiposi persistenti in corrispondenza dell’interno coscia 
conseguenza del dimagrimento. 
 
TIP&TRICKS 

• Approccio combinato lipoaspirazione-escissione cutanea 

• Ancoraggio dei lembi 

• Gestione post-operatoria 
 
 



 

PROGRAMMA DEL CORSO 

 
08.30  Registrazioni partecipanti 
 
09.00  Apertura dei lavori e introduzione al Corso 
  P. Persichetti, P. Simone 
 
09.30  Introduzione: anatomia descrittiva, funzionale e tecniche di base 
  P. Persichetti, P. Simone 
 
10.30  Sessione chirurgica 
  Profiloplastica dell’interno coscia nel paziente post-bariatrico 
  P. Persichetti, P. Simone 
 
13.00  Pausa pranzo 
 
14.30  Debriefing post-chirurgica 
  P. Persichetti, P. Simone 
 
16.00  Take home messages 
  P. Persichetti, P. Simone 
 
17.00  Compilazione del questionario di valutazione dell’apprendimento ai fini ECM 
 
17.30  Chiusura del corso 
 
 

ELENCO DOCENTI 

 
Paolo PERSICHETTI 
Professor and Chairman Plastic and Reconstructive Surgery Dept Campus Bio-Medico University of Rome School of 
Medicine 
 
Pierfranco SIMONE 
U.O.C. di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica, Università Campus Bio-Medico di Roma 
 
 


